
感染の多い経路（家庭）
（家庭での対策のお願い）

■ 同居のご家族に一人でも発熱・せき症状などが出た場合は

→ 家の中でも家族全員でマスクを着用して過ごしてください。

→ 症状がある人は

・ 迷わず医療機関を受診し，検査を受けてください。
（かかりつけ医 又は 積極ガードダイヤルに電話してから受診）

・ 出勤しない・登校しない・外出を避けるようお願いします。
※ ご家族の方も，症状のある方の検査結果の判明までは，外出等はなるべく控えてください。

■ 基本的な感染対策 （手洗い，消毒，換気など） は，いつでも徹底
症状がなくても不安を感じたら積極的に検査を受けてください。
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