
  

夏休みの期間中，東京２０２０オリンピック・パラリンピックが行われ，多くの種目で日本の選手

がメダルを取ってくれたことは大変うれしいニュースでした。とりわけスケートボードでは，日本人最

年少で１２歳の「開 心那」選手が銀メダル，１３歳の「西矢 椛」選手が金メダルを取るなど，中学

生と同年代の選手が大活躍でした。置かれている環境は大きく異なるとは言え，若い人達が頑張っ

ている姿は，たのもしく，またとてもうれしく感じました。  

さて，「置かれた場所で咲きなさい」という言葉があります。「今自分のいる状況・環境で，できる

限りのことを精一杯しなさい」 ということです。ノートルダム清心女子大学元理事長の渡辺和子先

生の言葉です。今，自分の置かれている状況の中で，精一杯のことが，コロナ禍で多くのことが出

来なくなっています。３年生は修学旅行が中止となり，１・２年生も今は部活動が停止状態です。 そ

んな中で２学期がスタートしました。友だち関係で悩んではいませんか？家庭のことで不安はない

ですか？勉強や進路のことで困っていませんか？モヤモヤすることがあれば，周囲の仲間や先生方

に相談し，話すことで，進む道や何らかの光が見えてくるかもしれません。  

できごとをプラスに変えてゆくのは，心の持ち

方次第です。嫌なこと・苦しみの中に良い面を見

つけ，経験を活かそうとする明るい心を持つ努力

に係っています。きっと周囲の仲間はそれを支え

てくれます。一緒に進んでいきたいと思います。 

無理をすることはあえて求めません。「今自分の

いる状況・環境で，できる限りのことを精一杯して

ください」。     吉浦中学校長  河本 英希 
             
始業式後には，夏休み中に行われた運動部の大会や吹奏楽部のコンクールの表彰が行われま

した。個人，団体とも多くの生徒のがんばりを生徒全員で讃え合いました。 
【呉市中学校陸上競技選手権大会】 
 ★男子１００ｍ ３位 白川 潮 くん 
 ★男子８００ｍ ４位 中川 健太 くん 
  
【呉市新人大会（水泳競技）】 
 ★男子１００ｍ自由形 ３位 扶蘓 優雅 くん   ★男子 5０ｍ自由形 ６位 門前 地洋 くん 
★女子１００ｍ自由形 ２位 ・女子 50ｍバタフライ ５位 福森 美彩希 さん 

 

【広島県吹奏楽コンクール】★銀賞  ※自由曲「元禄～フレキシブルアンサンブルのための～」 
 

２学期は年間で一番長い学期です。９月・10月の主な行事が次の通りです。 

９月 
７（火）13:30～1 年じゃがいも畑づくり，22(水)14:30～1 年じゃがいも植付，
28(火)３年高校の先生の話を聴く会(私立),30（木）中間テスト発表・職業インタビュ
ー発表会（2年） 

10月 2(土)～4(月)八幡神社祭礼※中止，７(木)・ ８(金)中間テスト， 16(土)・17(日)呉
市新人大会，１７（日）呉市駅伝，29(金)文化発表会 
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★３年１５００ｍ ６位 長田 昴大 くん 
★１年１５００ｍ ５位 中﨑 大河 くん 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 27 日(金) 
JR の職員の皆さんとのコラボ企画で，「かるが浜駅」周辺の清掃活動を行いました。JR の

方と共に先輩・後輩が協力して縦割り班で，担当の場所を掃除しました。普段自分たちが利
用しているところへの感謝の気持ちを込めて，地域に貢献できるよう協力して取り組むこと

ができました。これからも、ルールを守りながら駅を利用していきます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎朝の健康観察の徹底 

・毎朝の検温は必ず行ってください。３７．５℃以上の（いつもより高い）発熱や風邪症状があ

る場合は，自宅で休養し，かかりつけ医等の医療機関へ相談してください。同居の家族等に症

状がある場合も登校を控え，自宅で様子をみてください。 

・２学期より「健康観察カード」を毎日持ち帰りますので，体温等や症状の有無を記録し，必ず

サインまたは押印をして，学校に提出してください。 

・「健康観察カード」を忘れた場合は，連絡を取らせていただく場合もありますので，ご理解・ご

協力をお願いいたします。 

・本人・ご家族の方の体調など，心配なことがあれば学校に連絡をしてください。 

 ＴＥＬ ３１－７５７０ 

「免疫力」の向上 

・適切な生活習慣「早寝・早起き・しっかり朝ご飯」を心がけてください。特に休み明けは，生

活リズムが乱れている場合がありますので，規則正しい生活が送れるようお願いします。 

 

～ よし子さんの日々の記録いろいろ ～ 

お知らせ 
ウインドブレーカーの 
申込書を本日９日(木) 
に配付しました。 
申込みを希望される方 
は担任に提出してくだ 
さい。 

サイズについて 
「XO」の次は，
「XO2」その次は，
「XO4」です。
「XO2」「XO４」を注
文される方は申込書
に数字を記入して申し
込んでください。


