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７月 10 日（金）５・６校時の総合的な学習の時間に、３年生が広島県立高

等学校入学者選抜で課せられる自己表現に向けて学習しました。講師としてキ

ャリアコンサルタント（人材派遣会社）の甲斐陽子先生をお招きしました。学

習プログラムの概要は、「自己理解ワーク、ＪＩＫＯＴＱＡＮ ＭＡＰづく

り」です。自分が興味・関心があることや中学時代に頑張ってきたことを振り

返っていました。そして、大事にしたい価値観を理解し、自分の強みを知り、

高校等に進学して何を頑張りたいのかについて考え、ＪＩＫＯＴＡＮ ＭＡＰ

を作成していきました。 

今後は、夏休みの課題として自己表現の原稿を作成していき、２学期から完

成に向けて担任をはじめ学年の教員が指導していきます。そして、校長面接を

実施し、入学者選抜の自己表現に挑みます。 


