
 
 

 

 

 

 

<学校教育目標＞ 心豊かに 自立する  
 

 

 

ネットの危険，皆さんのご家庭は大丈夫ですか？  
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校長だより ～躍動～ 
 

 学校でも，一人一台端末を持つことが当たり前の時代。 

 ご家庭で，子供たちも自分のスマートフォン等をもち，メールや調べもの，ゲームなどを利用するこ

とも多くなっているのではないでしょうか。 

 インターネットの世界には，役立つ情報がたくさんある一方で，暴力的な表現やアダルト画像など，

子供たちに悪影響を及ぼす不適切な情報も多くあります。メールやラインなどのSNSも，利用方法を誤

ると様々なトラブルに巻き込まれる可能性があります。 

 

【スマートフォン利用に関するトラブルの例】 

○ 書き込みやメールでの誹謗中傷やいじめ 

○ SNSなどに乗せた個人情報の流出 

○ SNSを通じて知り合った人からの誘い出しによる性的被害 

○ 無料ゲームサイトでの意図しない有料サービスの利用 

                            など 

 こういったスマートフォン等によるインターネット利用は，保護者の目が届きにくく，把握しにくい

のが現状です。 

 

 改めて，子供たちが犯罪やトラブルに巻き込まれないようするために，今一度，ご家庭での利用状況

等をご確認いただき，日頃からのお子様への声かけと見守りをお願いします。次の 3 点を参考にしてく

ださい。 

 

１ ペアレンタルコントロールを活用する 

   子供が自分のスマートフォン等でゲームをプレイする場合，保護者のスマートフォンで子供の

日々のプレイ状況を確認したり，プレイする時間や時間帯の調整，課金の制限等を行ったりするこ

とができる。 

２ フィルタリングを利用する 

子供がスマートフォン等を利用する際に，不適切な情報へのアクセスを制限し，危険なサイトに

アクセスしないようにコントロールできる。 

３ ルールづくり 

   子供と一緒に利用目的や利用場所・時間帯を話し合ってルールを決めましょう。そして，成長と

共に少しずつ見直していきましょう。 

 

 

 

 

参考：政府広報オンライン（内閣府大臣官房政府広報室） 


