
 

 

 

 

 

 

◇自分の命は自分で守る!! ②  
先月号でもお知らせしたとおり，呉市立学校では“防災教育の深化”をキーワードとして様々な活動

を行い，「自分の命は自分で守る力」の育成を図っています。７月の本校の取組を紹介します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

両 中 だ よ り 
「心豊かに 自立する」 笑顔と貢献 ～チーム両城で一歩前へ～ 
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生徒会執行部による防災授業 

合同避難訓練 
 
 ７月７日(火)，先月 
の校内や港町小，両城 
小に続き，校区内にあ 
る聖慈幼稚園へ出向い 
て防災授業を行いまし 
た。本校生徒会の防災に係る訪問で３年続け
てお世話になっています。 
自己紹介で園児たちと打ち解けたところで

地震に関する三択クイズでウォーミングアッ
プ。この後，地震が起きたときにとるべきポ
ーズは「ダンゴムシ」か「カエル」かを園児
たちとも一緒に考えました。内容は園児に分 

かりやすいように構成 
しており，ここで「地 
震怪獣ユレゲラー」(に 
扮した)生徒が登場。 
足を広げた『ふんばり 
ガエル』の方が揺れに

強いことをユレゲラーたちが揺らす畳の上で
体験しました。 
ここで地震(訓練)を 

告げる警報音が…!! ま 
ずは先ほどの『ふんば 
りガエル』のポーズ， 
その後園児たちは教室 
にあるヘルメットや防災頭巾をかぶり，お兄
さんやお姉さんと一緒に園よりも高い所へ避
難しました。 

教室に戻り８年前の 
西日本豪雨のお話を園 
長先生から聞いた後， 
非常食(長期保存対応ク 
ッキー)をみんなで食べ 
て授業を終えました。 

防災集会 

 ７月６日(月)の生徒 
朝会で「防災集会」を 
行いました。まずは生 
徒会長の話，いつ起こ 
るか分からない災害に備えていくことの大切
さや，両城中が防災について呉の中学校のリ
ーダー的な存在になれるよう生徒一人一人が
意識を高めていくことを呼び掛けました。 
続いて，今年度も募集した本校の“防災キ

ャラクター”の発表，その前に今年度の最優
秀作品賞に係るクイズが３問出されました。
モチーフになった生き物は…「カエル」，作
者の思いは…「地震が起きたらカエルの姿勢
で机の下に隠れる」，この子の名前は…『ふ
んばりガエル』。先月行った生徒会防災授業
とリンクしています！最優秀作品披露の際に
は拍手が起こり，温かい雰囲気に包まれまし
た。昨年度の「つなミンミンゼミ」と同様， 

本校第２弾となる防災キャラ 
クター『ふんばりガエル』も 
大切にしていきます。 

半旗掲揚・黙とう 

 ８年前の西日本豪雨で犠牲になられた方を
追悼するため，７月６日(月)は雨が近づくま
で半旗掲揚，正午に黙とうを捧げました。 
 
 
 
 
 
 



◇いじめ撲滅キャンペーン 

朝のあいさつ ハイタッチ運動！ 
いじめ撲滅キャンペーンの

中でお馴染みになった企画，
生徒玄関前での「朝のあいさ
つハイタッチ運動！」を６月
22日(月)から生徒会執行部が
行いました。 
この取組の発案は旧執行部。道徳の時間に「ハ

イタッチがくれたもの」という教材をもとに，よ
りよい学校生活について考える中で，ハイタッチ
は仲間意識を高めることができると感じてこの運
動を始め，現執行部も確実に引き継いでいます。 
６月24日(水)には PTA役員の方にもお願いし，

より大きな輪で「あいさつ運動」を実施(6/25･26
は警報発令のため中止)，朝の生徒玄関前はいつも
以上に笑顔があふれていました。 
 
いじめ撲滅プロジェクト会議 

呉市立学校では「いじめゼ
ロ」の実現を図る取組を充実
させるため，学校ごとにいじ
め撲滅プロジェクトチームを
設置しています。 

本校でも，地域住民・保護者(PTA役員)・生徒
(生徒会執行部)・関係教職員で構成するプロジェ
クトチームを今年度も立ち上げ，７月10日(金)に
第１回の会議を開催。今回は執行部生徒がいじめ
撲滅に向けた取組について説明したり，いじめ撲
滅標語の入賞作品を選定したりしました。 
今年度も“チーム両城”で，生徒たちのいじめ

に対する問題意識を高め，いじめは絶対に許さな
いという心を育んでまいります。 
 
《いじめ撲滅標語 優秀作品》 

○ ためないで 吐き出すことも 大切よ 

○ おはようと 言える毎日 つくろうよ 

○ その行動 自分の首を しめてるよ 

○ 「助けて」は 言葉になるとは 限らない 

○ 「冗談だよ」 その言葉では 許されない 

○ そのいじり 笑っているのは 君だけかも 

○ 何気ない その一言で 傷つける 

○ いじめして あなたになにが のこるのか 

○ やめようよ 気づいているのに 見て見ぬふり 

○ その笑顔 心の底から 笑ってる？ 

 
 
 
 
 
 

◇呉市ＰＴＡ連合会ソフトバレーボール大会 
６月28日(日)に「第22回呉

市PTA連合会ソフトバレーボー
ル大会」が行われ，呉市立学
校から計54チームが参加，本
校からは女性１チーム，男女
混成１チームの計２チームが出場しました。 
コート上では熱いプレー，早い展開のゲームの

連続，本校は両チームとも６チームのブロックで
準優勝という結果でした。空いた時間にはもう１
チームあるいは校区内小学校のチームを応援，一
体感に溢れ，大いに盛り上がった大会でした。 

◇職場体験に向けて 
２年生が夏休み中「職場体験」に挑みます。今

年度は８月18日(火)から３日間，本校は18の事業
所でお世話になる予定です。６月11日(木)のオリ
エンテーションで事前学習をスタートさせ，「決
意書」の作成等，準備を進めています。 
６月30日(火)には清水ヶ丘高の先生にお越しい

ただいて「マナー講座」を行
い，礼や入退室の仕方，座り
方，書類の受け取り方など，
社会で必要なマナーについて
の実習も行いました。 

◆今月(８月)の主な予定 
 12日(水)～14日(金) 夏季学校閉庁※ 
 17日(月) 授業日(2年) 
 18日(火)～20日(木) 職場体験(2年)，授業日(3年) 
 21日(金) 授業日(2･3年) 
24日(月)25日(火) 授業日(3年) 
26日(水) 授業日(全学年) ※高校説明会 
27日(木) 授業日(3年) ※実力試験 ★昼食持参★ 
28日(金) 授業日(3年) 
※ 生徒の心身のリフレッシュや省エネ，教職員の健康増進を図る観
点から，今年度も呉市立学校において一斉閉庁日を設けます。閉
庁期間中に連携などが必要な場合は，呉市教育委員会 学校教育
課（☎0823-25-3454）へ連絡してください。 
ご理解・ご協力いただきますよう，よろしくお願いします。 

◆部活動大会等の主な結果 

6/21 第72回全日本中学校通信陸上競技大会広島県大会 
 大平 吏音(3年) 共通男子800m 第８位 
7/ 5 第53回広島県中学校陸上競技選手権大会 
 大平 吏音(3年) 共通男子800m 第６位 

いじめ，不登校，こころ，虐待，LGBT…その他の → 
相談窓口は呉市教育委員会HPに掲載されています。→ 


