
保護者の皆様へ 

 

令和７年４月１４日 

港町小学校 

広島県スクールカウンセラー 澤井知哉 

 

 

スクールカウンセリングについてのご案内 

 

ご挨拶 

この度は，お子様のご入学・ご進級おめでとうございます。本年度，港町小学校のスクールカウンセラー

を担当いたします，澤井と申します。お子様の成長と健康のため，保護者の皆様・先生方と一緒にお子様

の事を考えていき，より良い学校生活を送るサポートをしていきたいと思います。 

 

SC相談日について 

児童だけでなく，保護者の皆様からの相談も受け付けております。お子様について気になることがあれ

ば，小さな事でも結構ですので，お気軽にご相談ください。 

お待たせする場合がございますので，ご相談の日時はご予約いただくと確実です。相談を希望される方

は，担任の教員などへご連絡をお願いいたします。詳しくは下記をご参照ください。 

 

相談日  ： 下記の日程・時間帯で相談を受け付けております。 

申し込み ： 学校代表へのお電話，または担任の先生を通じて，お申し込みください。 

４/１７(木)午後 ５/ ８(木)午前 ６/１２(木)午後 ７/１０(木)午前 

８/２８(木)午後 ９/１１(木)午前 １０/１６(木)午後 １１/ ６(木)午前 

１２/１１(木)午後 １/１５(木)午前 ２/１２(木)午後 ３/ ５(木)午前 

※午前：１０：３０～１２：３０，午後：１４：００～１６：００，対応可能。 

※上記日時ではご都合が悪い場合は，教員へその旨をお伝えください。 

 

相談内容：以下のような内容についてお力になれます。それ以外のお悩みも，ぜひご相談ください。 

・気分の落ち込みなどの精神的な不調や，それに伴う体調不良に悩んでいる。 

・最近学校を休みがちになっている。 / 長期間の不登校になっている。 

・授業，部活，友人関係のトラブルなど，学校生活の中に困り感がある。 

・家庭内で，親子間や兄弟間でのトラブルなど困り感がある。  

・睡眠時間や食事，余暇時間の過ご方など，家での生活習慣について困り感がある。 

・発達についての問題を相談したい。 / 病院受診をどうすればいいか悩んでいる。     

等 

（上記以外の相談も受け付けております） 

 


