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【日 時】  令和８年５月９日（土）９：００～１２：００ 

雨天の場合 ５月１０日（日）に順延 

【場 所】  呉市立呉中央中学校 運動場 

【プログラム】 

No. 種目 出場 

 開会式 ファンファーレ（吹奏楽部） 全学年 全員 

１ 準備運動 全学年 全員 

２ １００ｍ走 全学年 男女選 

３ 障害物競走「バナナ狩りに行こうよ」 全学年 男女選 

４ ８の字跳び （７年，８年，９年） 全学年 男女選 

５ ７年 学年種目 「７年タイフーン！」 ７学年 全員 

６ 部活動対抗リレー 各部活 代表，PTA 

７ ８年 学年種目 「ムズすぎて滅！！」 ８学年 全員 

８ ９年 学年種目 「No Limiｔ～力を合わせて～」 ９学年 全員 

９ 学級対抗リレー（７年，８年，９年） 全学年 男女選 

 閉会式 得点発表 表彰  

※個人種目「１００ｍ走」「障害物競走」はどちらか一方に出場します。   

※団体種目「８の字跳び」「学級対抗リレー」はどちらか一方に出場します。 

【組分け】                   【会場図】 

紅組：９年１組，８年３組，７年１組，７年３組    

青組：９年２組，８年１組，８年２組，７年２組 

組分けは，くじ引きにより決定。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 呉市立呉中央中学校 体育大会 

生徒席へは保護者

は入れません 

閉め切り 

生徒用 

来賓，保護者トイレ

は中期棟１F です。 
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