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Do you have a dream? 

 突然ですが、皆さんには夢がありますか？漠然としたものだとしても、何かしら「～になり

たい」「～したい」と考えていることがあると思います。例えば、保護者が子どもの自主性を  

尊重すると言ってくれたとしても、自分にやりたいことがなければ前へ進むことはできません。

まずは「夢」（＝やりたいこと・目標）を見つけて、チャレンジしてみることです。すぐにうま

くいくことはないでしょう。でも、何度かチャレンジしてうまくいかなかったら、ちょっと  

方法を変えてまたチャレンジして、紆余曲折を経て最終的に自分の望む方向に進んでいたら OK

なのではないでしょうか。 

 さて、広島県では「１５歳の生徒に身に付けておいてもらいたい力」として次の３つの力を

あげています。それぞれの力をつけるためにはどうすればいいのでしょうか。自分でもよく  

考えて実行してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

呉市立蒲刈中学校 

令和７年３月 25 日 

第 32 号 

自分自身のことを理解しようとすることが大切で

す。普段から自分の個性や意見などを大切にし、友達

や先生、家族などに素直に話すことを学校や家庭で、

積極的に取り組みましょう。 

学校や家庭の様々な場面で、「自分はどう考えるの

か」「自分はどうしたいのか」などを意識し、「自分で

考え・選び・決める」ことを習慣付けていくことが   

大切です。自分が出した結論を大切にしながら、様々

なことに積極的に取り組みましょう。 

 自分自身のことや自分の意見などを、きちんと相手

に伝えることができないと、正しく理解してもらえな

いことや、誤解を与えてしまうことがあります。「自

分の伝えたいことを相手にきちんと伝えるには、どう

したらよいか」ということを意識しながら、伝える  

内容や方法、話し方などを工夫しましょう。 

自己を認識する力 

自分は何が好きなのか、 

自分はどういう人間なのか、

など自分自身のことを理解す

ることができる力 

自分の人生を選択する力 

自分の将来の夢や目標、 

自分がやりたいことなどにつ

いて、自分で考え、選択し、

自分の意志で決めることがで

きる力 

表現する力 

自分自身のこと、自分の考

えや思いを、相手に理解して

もらえるように工夫 しな

がら伝えることができる力 



 

 

 

オープンスクール・高校説明会の案内 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ウォルト・ディズニーの名言より】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎星槎国際高等学校 広島学習センター オープンスクール 

【日時】 ４月 26日（土）体験授業 【申込締切：４月 25日（金）】 

「ＳＥＩＳＡ春のチョコ祭り♡」 

○午前の部 10：30 ～ 11：40 体験授業 10：30 ～ 12：40 個別面談（１組 30分程度） 

○午後の部 13：30 ～ 14：40 体験授業 13：30 ～ 15：40 個別面談（１組 30分程度） 

【その他】  ・参加料は無料 

              ・自分のエプロン・三角巾を使用する場合は持参 

【参加申込】 ・QRコードまたは電話で申込【申込締切：４月 25日（金）】 

広島学習センター TEL:082-503-1430 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ○夕方からのミニ オープンスクール 

【日時】 ４月 25日（金） 17：30 ～ 授業体験：体育 ボッチャ（30分） 

               18：00 ～ 個別相談（希望者） 

【参加申込】 QRコードまたは電話で申込【申込締切：４月 24日（木）】 

広島学習センター TEL:082-503-1430 

 

自宅から参加できる 

オンライン個別相談会 同時開催 

10：30～ / 13：30～ 

・パソコンやスマートフォンを使って個別相談や学校説明を受けることができます。 

・QRコードまたは電話で申込【申込締切：４月 25日（金）】 

・参加料は無料 

 

If you can dream it, you can do it. 

―夢見ることができれば、それは実現できる。― 

The special secret of making dreams come true can be 

summarized in four C ’s.  They are Curiosity, Confidence, 

Courage, and Constancy. 

―夢をかなえる秘訣は、４つの「Ｃ」に集約される。それは「Curiosity（好奇心）」

「Confidence（自信）」「Courage（勇気）」そして「Constancy（継続）」である。― 
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