
令和７年９月１０日（水）野外活動２日目 
 

野外活動の２日目です。大雨や雷で，心配しましたが，予定通り活動を行うことができました。 

２日目は，和食の朝食後に，カプラを行いました。カプラはスタッフさんも協力してくださり，大変盛り上がりま

した。最後にナイアガラの滝を完成させ，５年生の団結力を感じました。最後の活動は，火起こした体験でした。昔

の人の苦労がよく分かるとともに，火の大切さを実感しました。昼食は，ホットドッグ作りでした。出来上がったホ

ットドッグは，多少焦げ目がありましたが，最高に美味しかったです。 

 ２日間の野外活動を終え，怪我や事故もなく全員が元気に学校に帰ってきました。児童がこれだけ充実した活動

ができたのは，野呂高原ロッジや県民の浜の職員の皆様のおかげです。本当にありがとうございました。５年生は，

２日間の野外活動を通して，目標であった，「『協力』＆『挑戦』～本気で学び・楽しむ２日間～」を達成し，学年の

絆を強くすることができました。この体験をこれからの学校生活に生かしてくれることを期待します。 

  

濃霧と雨の２日目でした ラジオ体操で体を起こします  

   
今日の目標を班で確認 布団を綺麗にたたみます 来た時よりも美しく 

   
朝食を美味しくいただきます 朝食は，和食でした  

   
 ２日間，美味しい食事でした ありがとうございました 

   
 

 



管内の掃除の分担を決めました 食堂を綺麗に吹きました 廊下を綺麗に掃きました 

   
カプラの説明 最初は，何か作ってください 次は，スタッフも参加し高さ比べ 

   
  １回戦目の優勝は，３班でした 

   
２回戦目の優勝は，１班でした ３回戦目，スタッフが活躍 なんと ２ｍ３０㎝！！！ 

   
４回戦目は，スタッフ Vs児童  児童が勝利！！ 

   
 

 

 



スタッフが高く積み上げたカプラ 最後は，協力してナイアガラの滝 全員で，一つずつ積み上げます 

   
 だいぶ高くなってきました 慎重に！ 慎重に！ 

   
 もう少し，積み上げましょう 出来上がりました～ 

   
ナイアガラの滝，完成！！ ドミノのように崩れます 大成功！！ 

   
火起こし体験です 二人で力を合わせて頑張ります  

   
 

 

 



だいぶ上手になってきました スタッフが火種を確認 １番目に火を起こしました 

   
  大変でしたが，頑張りました 

   
最後の食事はホットドッグ作り パンにキャベツとウインナーを挟む  

   
アルミホイルで包みます 牛乳パックに入れます  

   
牛乳パックごと燃やします  牛乳パックが燃え尽きると完成です 

   
 

 

 



少し焦げたところがありましたが とても美味しかったです 一気に３個食べていました 

   
最後に，野呂高原ロッジクイズ 〇で～す！！ ２日間の振り返り 

   
 協力することを学びました 退所式を行いました 

   
２日間，ありがとうございました 担当スタッフからのメッセージ さようなら！ また来てね！ 

   
学校到着 ただいま帰ってきました あいさつ 一番の思い出はカッター 担任からの最後の話 

   
 


