
令和８年１月３０日（金） 
 

 

校内持久走大会を行いました。少し，寒かったですが，持久走をするのには，良い天気になりました。大会に向け

て，児童は一生懸命練習してきました。残念ながら体調不良で参加できなかった児童もいましたが，自己目標の達

成に向けて，最後まで，全力で走りました。１・２年生は，８００ｍ，３・４年生は，１２００ｍ，５・６年生は，

１５００ｍでした。走っている途中は，多くの保護者の皆様が，応援をしてくださり，児童に元気や勇気を与えてく

れ，頑張りぬくことができました。児童の皆さん，よく頑張りました。保護者の皆様，温かい応援，ありがとうござ

いました。 

 

 

１・２年生 ８００ｍ走 校庭を２周します １年生は初めての持久走大会 

   
校庭２週目 必死で走ります 外周を１周 海岸線を走ります 

   
保護者の応援で頑張ります １年生も頑張ります 辛くてもあきらめません 

   
最後の力を振りしぼります １位でゴール よく頑張りました 

   
 

 

 



 

 

 

準備運動を行う３・４年生 ３・４年生 １２００ｍ走 先頭集団は勢い良く飛び出します 

   
校庭を１周 先頭がみんなを引っ張ります 外周を２周走ります 

   
自分のペースで頑張ります 手をしっかり振って走ります ラストスパートをします 

   
業務主事さんが伴走してくれます 声をかけながら伴走していました １位がゴール 

   
最後まで頑張りました 嬉しいゴールテープ ナイス ランでした 

   



５・６年生が準備運動 ５・６年生 １５００ｍ走 気合が入っている６年生がリード 

   
校庭を３周走ります 練習の成果を発揮します 外周に出ます 外周２週 

   
先頭は，ペースが落ちません ５年生先頭も必死です さすが５・６年生 力強いです 

   
目標タイムをクリアしたい 目標順位を目指して競り合います 保護者の応援が力になりました 

   
女子の先頭 頑張ります ラストスパートです １５００ｍ お疲れさまでした 

   
 


