
令和７年１０月２８日（火） 
 

 ５・６年生が，広島県教育委員会主催事業で，アクティブチャイルドプログラムを体験しました。講師

の岩﨑真由美先生のご指導で，楽しい運動を体験し，「いっぱい動いていっぱい笑おう！」を実感した２

時間になりました。児童が感想で，「初めての運動でとても楽しかった」や「他の学年に教えたてあげた

い」などを発表し，参加された広島県教育委員会の指導主事も喜んでいました。 

 ３・４年生が，やまだ屋おおのファクトリーと西部リサイクルプラザへ社会見学に行きました。 

 

 

 

アクティブチャイルドプログラムの講師の岩﨑先生  忍者ポーズで，準備運動を行いました 

  
 

手つなぎ足踏み 相手の足を踏みます 

 

足を踏んだり，踏まれたり，楽しそうです 

  
 

 歩きオニ 決められた範囲で歩いてオニごっこ 

 

走るスピードが関係ないので，誰でも楽しめます 

  



 

 ミニカラーコーンを頭にのせて，かっぱオニ このコーンの人がオニですよ 

  
 

ドンじゃんけん 出会ったところでじゃんけんします 

 

ドーン！じゃんけんポン！ どっちが勝った 

  
  

言うこと一緒 やること一緒 

 

言うこと一緒 やること反対 

  
  

 子とろオニ 最後尾の人をタッチします 

 

上手く回り込んで，タッチできるかな 

  



 

 ボール集め 自分の陣地に，ボールを多く集めます  いけこい オニが「いけー」「こいー」の指示 

  
 

閉会行事で感想を発表「とても楽しかったです」 

 

お礼の言葉を述べ，花束を渡しました 

  
  

岩﨑真由美先生と記念撮影 ひろみなみ～！！ 

 

 ３・４年生が社会見学に出発しました 

  
  

 鍵盤ハーモニカで，呼びかけを行う１年生 

 

 学習発表会のプログラムのイラストを考える２年生 

  


