
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ 転写
てんしゃ

 「土砂
どしゃ

災害
さいがい

ポータブルひろしま」より，電子
でんし

地形図
ち け い ず

(国土
こくど

地理院
ち り い ん

)を加工
かこう

して作成
さくせい

  

https://www.sabo.pref.hiroshima.lg.jp/portal/map/keikai.aspx# 
 

   急傾斜地
き ゅ う け い し ゃ ち

 

【指定済】 

特別
と く べ つ

警戒
け い か い

区域
く い き

 

警戒
け い か い

区域
く い き

 

 

 

土石流
ど せ き り ゅ う

 

【指定済】 

   特別
と く べ つ

警戒
け い か い

区域
く い き

 

   警戒
け い か い

区域
く い き

 

☑ 

津
つ

久
く

茂
も

地区
ち く

 

 

小坪
こ つ ぼ

地区
ち く

 

🏠旧小坪小学校（体育館，教室） 

🏠広南中学校（体育館，教室） 

広南小学校（体育館，教室） 

長浜
な が は ま

地区
ち く

 

 

①自分
じ ぶ ん

の家
いえ

に◎，避難所
ひなんしょ

に○を書
か

きましょう。 

②どうやったら安全
あんぜん

に避難
ひ な ん

できるか，自分
じ ぶ ん

の家
いえ

と避
ひ

難所
なんしょ

を線
せん

で結
むす

んでみましょう。 

※校区外
こうくがい

の人
ひと

は，自分
じ ぶ ん

の地域
ち い き

の避難所
ひなんじょ

と自分
じ ぶ ん

の家
いえ

からの経路
け い ろ

を確認
かくにん

しましょう。 
 

☑ 

 

※土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

の特別
とくべつ

警戒
けいかい

区域
く い き

と警戒
けいかい

区域
く い き

は

記
しる

していますが，「危険
き け ん

箇所
か し ょ

」について

は，地図
ち ず

に記
しる

していません。下記
か き

の H P
ホームページ

で確認
かくにん

して，警戒
けいかい

レベル４で避難
ひ な ん

してく

ださい。 

 

https://www.sabo.pref.hiroshima.lg.jp/portal/map/keikai.aspx


 

 

 

 

 

土砂
どしゃ

災害
さいがい

対応
たいおう

携帯
けいたい

マニュアル 

自然
し ぜ ん

災害
さいがい

はいつ起
お

こるかわかりません。万
まん

が一
いち

に備
そな

えてこのマニュアルをよく読
よ

み，携帯
けいたい

するようにしましょう。 

 台風
たいふう

や大雨
おおあめ

，地震
じ し ん

がきっかけとなって，山
やま

やがけが崩
くず

れたり，土
つち

や石
いし

が水
みず

と一緒
いっしょ

になって谷
たに

や川
かわ

から流
なが

れ

出
で

たりすることで，私
わたし

たちの命
いのち

や家屋
か お く

などの貴重
きちょう

な財産
ざいさん

を一瞬
いっしゅん

にして奪
うば

ってしまう災害
さいがい

です。 

 

 

がけ崩
く ず

れ 大雨
おおあめ

が降
ふ

ったり地震
じ し ん

によって，地盤
じ ば ん

が緩
ゆる

んでとつぜん崩
くず

れおちること。 

地
じ

すべり 緩
ゆる

やかな坂
さか

で，粘土
ね ん ど

のような滑
すべ

りやすい土
つち

に雨
あめ

がしみて地面
じ め ん

が動
うご

くこと。 

土石流
ど せ き り ゅ う

 長
なが

びく雨
あめ

や台風
たいふう

の大雨
おおあめ

で，谷
たに

や山
やま

の地面
じ め ん

の土
つち

や石
いし

がいっきに流
なが

されること。 

 

 ■警戒
け い か い

レベルと避難
ひ な ん

行動
こ う ど う

【土砂
ど し ゃ

災害
さ い が い

対応
た い お う

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■家族
か ぞ く

で確認
か く に ん

しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

警戒
けいかい

レベル とるべき行動
こうどう

 行動
こうどう

を促す
うながす

情報
じょうほう

 

警戒
け い か い

レベル５ 命
いのち

を守
ま も

る最善
さ い ぜ ん

の行動
こ う ど う

(呉市の発令) 災害
さ い が い

の発生
は っ せ い

情報
じ ょ う ほ う

 

警戒
け い か い

レベル４ 避難
ひ な ん

(呉市の発令) 避難
ひ な ん

勧告
か ん こ く

・避難
ひ な ん

指示
し じ

 

警戒
け い か い

レベル３ 高齢者
こ う れ い し ゃ

は避難
ひ な ん

，他の住民
じ ゅ う み ん

は準備
じ ゅ ん び

(呉市の発令) 避難
ひ な ん

準備
じ ゅ ん び

，高齢者
こ う れ い し ゃ

等
と う

避難
ひ な ん

開始
か い し

 

警戒
け い か い

レベル２ 避難
ひ な ん

行動
こ う ど う

の確認
か く に ん

(気象庁の発令) 注意報
ち ゅ う い ほ う

 

警戒
け い か い

レベル１ 心構え
こ こ ろ が ま え

を高
た か

める(気象庁の発令) 警報級
け い ほ う き ゅ う

の可能性
か の う せ い

 

 
・避難所

ひなんしょ

へは明
あか

るいうちに ・家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に ・どうしても外
そと

に出
で

られないときは，２階
かい

以上
いじょう

の崖
がけ

から離
はな

れた部屋
へ や

に避難
ひ な ん

 

 

■土砂
ど し ゃ

災害
さ い が い

の種類
し ゅ る い

 

 

 

土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

警戒
けいかい

区域
く い き

，土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

特別
と く べつ

警戒
けいかい

区域
く い き

，土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

危険
き け ん

箇所
か し ょ

→警戒
け い か い

レベル４で避難
ひ な ん

。 

警戒
けいかい

区域
く い き

などの近
ちか

く→警戒
け い か い

レベル４で必要
ひ つ よ う

に応
おう

じて避難
ひ な ん

。 

避難
ひ な ん

に時間
じ か ん

のかかる人
ひと

→警戒
けいかい

レベル３で避難
ひ な ん

。 

※警戒
けいかい

レベル
れ べ る

は，呉市
く れ し

防災
ぼうさい

情報
じょうほう

メール，呉市
く れ し

防災
ぼうさい

行政
ぎょうせい

無線
む せ ん

放送
ほうそう

で伝達
でんたつ

されます。(洪水
こうずい

の場合
ば あ い

にも警戒
けいかい

レベルが発令
はつれい

) 

 

名前
な ま え

  

血液型
けつえきがた

  生年
せいねん

月日
が っ ぴ

  

住 所
じゅうしょ

  

電話番号
でんわばんごう

  

病気
びょうき

や内服薬
ないふくやく

  

緊 急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

 名前
なまえ

      電話番号
でんわばんごう

 

 

呉
くれ

市立
し り つ

広南
ひろみなみ

中学校
ちゅうがっこう

 

土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

対応
たいおう

携帯
けいたい

マニュアル 

 

■非常時
ひ じ ょ う じ

持
も

ち出
だ

し品
ひ ん

(例
れ い

) →持
も

ち出
だ

しやすい場所
ば し ょ

に置
お

いておきましょう！ 

 

 注意報
ちゅういほう

が出
で

たら，今後
こ ん ご

の雨
あめ

の降り方
ふ    かた

に注意
ちゅうい

し，危険
き け ん

地区
ち く

の人
ひと

は早
はや

めの避難
ひ な ん

を心掛
こころが

けましょう。 

 警報
けいほう

が出
で

ているときは危険
き け ん

な状 況
じょうきょう

になっています。災害
さいがい

が発生
はっせい

する前
まえ

に，早
はや

めに避難
ひ な ん

を行
おこな

いましょう。 

 今
いま

すぐに土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

が発生
はっせい

してもおかしくない状況
じょうきょう

です。速
すみ

やかに避難
ひ な ん

行動
こうどう

をとってください。 

 「数十年
すうじゅうねん

に一度
い ち ど

」のような，非常
ひじょう

に危険
き け ん

な状 況
じょうきょう

になっています。ただちに命
いのち

を守
まも

る行動
こうどう

をとってください。 

 

■土砂
ど し ゃ

災害
さ い が い

・気象
き し ょ う

に関
か ん

する情報
じ ょ う ほ う

 

 

日頃
ひ ご ろ

から，避難
ひ な ん

する場所
ば し ょ

や避難
ひ な ん

の仕方
し か た

について家族
か ぞ く

と話
はな

し合
あ

いましょう。 

 

■土砂
ど し ゃ

災害
さ い が い

ってなに？ 

 

□ 救急
きゅうきゅう

セット 

□ 下着類
し た ぎ る い

(着替
き が

え) 

□ 石
せ っ

けん 

□ 毛布
も う ふ

 

□ ロ
ろ

ープ 

□ 缶切
か ん き

り 

 

その他
た

･･･ 

□
しかく

            

□
しかく

            

□
しかく

            

□
しかく

            

 

 

【気象
き し ょ う

情報
じ ょ う ほ う

について】 

 

大雨
おおあめ

による災害
さいがい

から身
み

を守
まも

るために大切
たいせつ

なことは，「早
は や

めに避難
ひ な ん

すること」です。 

 

□ ヘルメット，防災
ぼ う さ い

頭巾
ず き ん

 

□ ライター
ら い た ー

，ろうそく 

□ テ
て

ィッシュ(ウェット) 

□ 常備
じ ょ う び

薬
や く

 

□ 手袋
て ぶ く ろ

(軍手
ぐ ん て

) 

□ 懐中
か い ち ゅ う

電灯
で ん と う

，予備
よ び

電池
で ん ち

 

 

□ 毛布
も う ふ

，寝袋
ね ぶ く ろ

 

□ ラ
ら

ジオ 

□ ナ
な

イフ 

□ 飲料水
い ん り ょ う す い

 

□ 保存食
ほ ぞ ん し ょ く

 

□ 保険証
ほ け ん し ょ う

，貴重品
き ち ょ う ひ ん

 

１ テレビやラジオから 

  ・ＮＨＫ総合
そ う ご う

テレビにチャンネルを合
あ

わせ，リモコンのｄボタンを押
お

せば 

地域
ち い き

の気象
き し ょ う

情報
じょうほう

を確認
か く に ん

できます。 

２ インターネット
い ん た ー ね っ と

から 

 ・「土砂
ど し ゃ

災害
さ い が い

警戒
け い か い

判定
は ん て い

メッシュ情報
じょうほう

」で，土砂
ど し ゃ

災害
さ い が い

警戒
け い か い

情報
じょうほう

及
お よ

び大雨
お お あ め

警報
け い ほ う

等
と う

を 

調
し ら

べることができます。 

https://www.jma.go.jp/jp/doshamesh/ 

・「土砂
ど し ゃ

災害
さ い が い

ポータルひろしま」で自分
じ ぶ ん

の住
す

んでいる地域
ち い き

の情報
じょうほう

が分
わ

かります。 

https://www.sabo.pref.hiroshima.lg.jp/portal/top.aspx 

３ 防災
ぼ う さ い

情報
じ ょ う ほ う

メールから 

 ・呉市
く れ し

防災
ぼ う さ い

情報
じ ょ う ほ う

メールで配信
は い し ん

されます。 http://bousai-kure.jp/pc/index.php 

４ 呉市
く れ し

防行政
ぼうぎょうせい

無線
む せ ん

テレホンサービス 

・防災
ぼ う さ い

行政
ぎょうせい

無線
む せ ん

放送
ほ う そ う

で放送
ほ う そ う

した最新
さ い し ん

の内容
な い よ う

を確認
か く に ん

できます。 (０１８０－９９８９０４) 

 

 

 

 

 

自分
じ ぶ ん

の住
す

んでいる地域
ち い き

の避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

 →裏
うら

の地図
ち ず

で避難
ひ な ん

経路
け い ろ

を確認
かくにん

してみましょう！ 

 

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

まで行
い

けなかったときに逃
に

げ込
こ

むところ 

 

「呉氏」     「もくりんさん」 

裏
うら

の地図
ち ず

で 

確認
かくにん

しよう！ 

 

 

 

 

http://www.jma.go.jp/jp/doshamesh/
https://www.sabo.pref.hiroshima.lg.jp/portal/top.aspx
http://bousai-kure.jp/pc/index.php

