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忠則 

進取・礼節・求学（校訓） 

６月２７日（木），１年生で防災教室を行いました。講師として広島県土木建築局砂

防課の方に来ていただきました。講師の方から土砂災害をもたらす「土石流」や「が

け崩れ」，「地すべり」の起こり方を分かりやすく説明していただきました。広島県は，

地盤をつくる地質の特徴上，崩れやすい場所が多く，土砂災害警戒区域が全国で

一番多いことを知りました。土砂災害から身を守るための３つのポイント，①危ない場

所を知る。②情報を集める。③避難することを確認しました。災害時には，「自分は大

丈夫だろう。」とか「まさか被害には遭わないだろう。」などという気持ちになりがちで

す。適切な判断ができるようにこれからもしっかり学習していきましょう。 

 

学  校  教  育  目  標  ：「賢く  優しく  逞しく  ―進取  礼節  求学―  」 

（生徒の感想） 礼は，「会釈」「普通礼」

「最敬礼」の３つがあって，時と場合で使い

分けることが大切であることを知りました。 

今年度もボランティア団体「よむ
２
」の方々に本の読み

聞かせをお願いしています。６～７月は，「平和」をテー

マのした紙芝居『ふうちゃんの空』を読んでいただきまし

た。７９年前，私たちが住んでいる呉の街にも空襲があ

り，多くの方が犠牲になりました。今，私たちは平和なこ

の社会に感謝するとともに，戦争は絶対にやってはいけ

ないことを語り継いでいかなくてはいけませんね。紙芝居

では，平和について考えるよい機会となりました。 

７月８日（月），３年生では高校入試に向けての面接指導を行いまし

た。講師として清水丘高等学校の先生に来ていただき，面接時に必要

な礼節を教わりました。入室や退室のときの礼や椅子の座り方，言葉遣

いなどについて詳しく学びました。今回学んだ知識を実践につなげてい

けるように，日々の授業の中で鍛えてください。実践力を身に付けるに

は，繰り返しやっていくしかありませんからね。 

（生徒の感想） 今日，身を守

る３つのステップを教えてもらっ

たので，家族と共有したい。 

 

 （生徒の感想） 面接だけでなく，自己表

現にも生かせるところがいくつもありました。

学んだことを生かせるように頑張ります。 

日々の生活の中で，人を大切

にしていくことが平和な社会の

実現につながります。 

二度と戦争を起こしてはい

けないことを語り継いでいか

ないといけませんね。 

（生徒の感想） ＶＲを使用させてもらっ

た。リアリティーがあって，土砂災害が

怖いことを実感することができた。 

 

 （生徒の感想）  自分の積極性を示すため

に，顔を上げて面接官の目を見るというのは普

段から練習しようと思います。 

（生徒の感想） 「まだ大丈夫」と思って避難しなかっ

たら，命を奪われる可能性もあるので，早めの避難

を心がけて，自分の命は自分で守ろうと思った。 

http://www.kure-city.ed.jp/~higc/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

【陸上競技】                      

 ○３年女子 100m  第７位 武藤 紗良  14秒 67   ○１年女子 100m   第２位  ラチカ レイチ 14秒 68 

○１年女子 100m  第４位 原田 愛菜  14秒 94   ○３年男子 100m   第８位  尾下 夢叶 12秒 00 

○共通女子 100Ｈ 第３位 武藤 紗良  20秒 17   ○共通男子 800m  第４位  西嶋 勇輝 2分 21秒 18 

○共通男子 800ｍ 第２位 河本倉一郎 2分 17秒 15  

○１年女子 800m  第７位 杉村 知歩  3分 09秒 91 ○共通女子 200m 第６位  ラチカレイチ 30秒 26 
  

【女子バスケットボール】 第３位  
 

 

 

○優良賞 ３年生 髙橋 瑠那           ○銅賞  吹奏楽部 
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 ７月１日（月）と２日（火）の２日間，大雨（土砂災害）及び洪水警報が発表された

ため，学校は臨時休業となりました。生徒の皆さんは，これまでに防災教室や避

難訓練等で「自分の命は自分で守る」をテーマに学習を積んできました。今回の

大雨警報発表で，これまで培ってきた知識を活用したり，避難のことを意識したり

することができたでしょうか？ 臨時休業が明けた３日（水）と４日（木）に生徒の皆

さんに，情報収集や避難所の確認等についてアンケートをとってみました。右の

グラフをご覧ください。 

  

７月３日（水），雨上がりのとてもよい天気の中，３年生

では，防災教室として野呂山に行き，災害時，ライフライ

ンが使えない状態での防災食づくりを体験しました。ロ

ッジの方から薪を使って火を起こす方法を教わり，自分

たちで協力しながら，かまどでお湯を湧かし，準備して

いた食材をナイロン袋で調理しました。カレーやハンバ

ーグ，シチューや肉じゃなど，思い思いのレシピで昼食

を完成させました。災害時においても食事はとても大切

です。いざというとき，この経験を生かしてください。 

生徒が考えたレシピは，保護者の方にも見ていただきアド

バイスをいただきました。ご協力ありがとうございました。 

 気象に関する情報収集については，多くの生徒が自ら情報を求めて調べてま

したが，数名の生徒については，自分からは情報収集を行っていないという結果

でした。前日の日曜日から大雨の情報はテレビやネットなどで話題になっていま

したので，今後は自分から情報を集めるように意識してもらいたいです。また，情

報収集の方法については，ほとんどの生徒はテレビやインターネットからでした。

学校からメール配信をしましたので，保護者からという生徒もある程度いました。

最近ではお天気アプリなどもありますので，利用するものよいと思います。 

今回の２日間臨時休業で，警報発表中にもかかわらず登校してきた生徒や外

出していた生徒もいます。大変危険な行為ですので，しっかり情報を確認してく

ださい。避難場所の確認については，いざというときにすぐに避難できるように家

族で話をしておきましょう。 

（生徒の感想） 今回はご飯

をうまく作ることができなかっ

たけど，家族でキャンプに行

ったときにやってみようと思

いました。 

 

（生徒の感想） 普段からあまり料理を

するわけでもないのでとても不安でし

たが，班の人たちと助け合うことでとて

もおいしい親子丼を作れたし，最高の

思い出になりました。 

 

（生徒の感想） 少ない量の水で食

べ物を作る方法が分かった。災害時

に困ったときにはこれを思い出して

料理を作りたい。 

 

（生徒の感想） 今回の授業はとてもよい経験に

なりました。近頃は大雨などの災害がよく起きて

いるので，学んだ知識を生かしていきたい。 

 

 

３年生最後の公式の大会でした。運動部の３年生

の皆さん，お疲れさまでした。 


