
    

 

 

 

思いやりは どうすれば育つ？ 
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「思いやりのある人に育ってほしい。」 

いちばんに子どもに願うことではないでしょうか。 

しかし，そう簡単にはいきませんね。教え込もうとしても，なかなか身に付きません。それ

は，思いやりというのは，教え込んで育つものではなく，感じさせることで育つものだからで

す。そして，その積み重ねの中で，自分の欲をコントロールし，まわりの人のために行動でき

るようになっていくのだと思います。 

ということは，いちばんの模範となるべき大人が子ども達に何を見せるのかということがと

ても大きなことと言えそうです。大人自身が思いやりのある大人であること，大人自身が自分

の欲をコントロールできる大人であること。これがとても大切なことなのでしょうね。 

トイレのスリッパを進んでそろえている阿賀っ子 

阿賀っ子の思いやりをいたるところで見かけます！ 


